
Schaubild: Inklusion 

Weniger Barrieren, mehr Teilhabe

Einschränkungen im täglichen Leben für Menschen mit Behinderungen

Lebensbereiche Hindernisse Folgen

Schule • bauliche Hindernisse
• ungenügend ausgestattetes Klassenzimmer
• Vorbehalte von Lehrkräften und Schülern

• erschwerte gemeinsame Beschulung 
von Menschen mit und ohne Behinde
rung

-

• niedrigere Bildungsabschlüsse
• geringere soziale Teilhabe

Arbeit • bauliche Einschränkungen
• keine behindertengerechten Arbeitsplätze
• Vorbehalte von Arbeitgebern und Kollegen

• längere Arbeitsplatzsuche
• häufigere Langzeitarbeitslosigkeit
• Einschränkungen bei der Arbeitsplatz

wahl
-

• geringere Entlohnung

Wohnen • fehlende Rampen und Aufzüge
• keine rollstuhlgerechten Küchen und Badezim

mer

• geringere Wohnungsauswahl und länge
re Wohnungssuche-

-

• kein selbstbestimmtes Wohnen, viele 
Menschen mit Behinderung leben in 
Wohnheimen

• höhere Kosten

Freizeit und Urlaub • bauliche Einschränkungen
• keine Untertitel im Kino
• keine Gebärdensprache im Theater und bei Vor

trägen
-

-

-
• keine Audioguides im Museum
• weniger behindertengerechte Ferienunterkünfte

• geringere Teilhabe am öffentlichen Le-
ben

• weniger soziale Kontakte
• schwierigerer Zugang zu Unterhaltung 

und Bildung
• seltenere Reisen, weniger Entspan

nungsmöglichkeiten

Kommunikation und Medien • zu wenige technische Hilfsmittel
• zu geringe mediale Aufbereitung in mehreren 

Ausgabeformen (auditiv, visuell, taktil)
• zu komplexe und unverständliche Informationen

• Ausschluss von Information und Unter
haltung

• schwierigerer Zugang zu Bildung
• Probleme mit Bürokratie und Verwal

tung

Mobilität und Verkehr • keine behindertengerechte Ausschilderung
• bauliche Hindernisse im öffentlichen Raum
• zu wenige behindertengerechte Verkehrsmittel 

und Parkplätze

• Zeiteinbußen
• höhere Kosten
• Rückzug ins Private
• weniger Mobilität
• geringere Teilhabe am öffentlichen Le

ben

-

-

Quelle: Beauftragte der Bundesregierung für die Belange von Menschen mit Behinderung: Barrierefreiheit, www.behindertenbeauftragte.de; 
Aktion Mensch: Barrierefreiheit: Zahlen & Fakten, www.aktion-mensch.de, Stand: September 2016

©
 S

tif
tu

ng
 J

ug
en

d 
un

d 
B

ild
un

g 
in

 Z
us

am
m

en
ar

be
it 

m
it 

de
m

 B
un

de
sm

in
is

te
ri

um
 fü

r 
A

rb
ei

t u
nd

 S
oz

ia
le

s;
 S

ta
nd

: S
ep

te
m

be
r 

20
16

 
 

Mehr unter www.sozialpolitik.com Weitere Arbeitsblätter: www.jugend-und-bildung.de  

http://www.behindertenbeauftragte.de
http://www.aktion-mensch.de
http://www.sozialpolitik.com
http://www.jugend-und-bildung.de
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