
Schaubild: Sicherheit

Stress in der Schule

So viel Prozent der Schülerinnen und Schüler litten in den letzten sechs Monaten täglich oder mehrmals pro Woche  
an psychosomatischen Beschwerden:

Psychosomatische Beschwerden …

 

Quelle: Deutsche Angestellten-Krankenkasse, Leuphana Universität Lüneburg: Depressive Stimmungen bei Schülerinnen und Schülern, 2011©
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Mehr unter www.sozialpolitik.com Weitere Arbeitsblätter: www.jugend-und-bildung.de  

 

 

http://www.sozialpolitik.com
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Psychosomatische Beschwerden

		Anteil der Schülerinnen und Schüler nach Alter, die in den letzten sechs Monaten täglich oder mehrmals pro Woche an psychosomatischen Beschwerden litten		Mädchen		Jungen

		11 Jahre		28 Prozent		20 Prozent

		12 Jahre		28 Prozent		23 Prozent

		13 Jahre		38 Prozent		23 Prozent

		14 Jahre		43 Prozent		23 Prozent

		15 Jahre		32 Prozent		23 Prozent

		16 Jahre		39 Prozent		23 Prozent

		17 Jahre		38 Prozent		21 Prozent

		18 Jahre		49 Prozent		22 Prozent

		19 Jahre		49 Prozent		22 Prozent

		20 Jahre		43 Prozent		14 Prozent

		21 Jahre		55 Prozent		15 Prozent

		Quelle: Deutsche Angestellten-Krankenkasse, Leuphana Universität Lüneburg: Depressive Stimmungen bei Schülerinnen und Schülern, 2011







